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CENTRO

TERMOLUDICO
HORARIO DE LA SALA DE FITNESS
J J FESTIVO
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO ESPECIAL
m 9:00 h. 9:00 h. 9:00 h. | 9:00 h. | 9:00 h. 9:00 h. 9:00 ?
9:30 9:30
9:45 9:45
10:00 10:00
10:15 10:00 h. 10:00 h. 10:00 h. 10:00 h. 10:15
10:30 10:30
10:45 10:45
11:00 MONITOR] 11:00
11:15 11:00 h. 11:00 h. 11:00 h. 11:15
11:30 MONITOR] 11:30
11:45 MONITOR] 11:45
12:00 MONITOR] 12:00
12:15 12:30 h. 12:15
12:30 MONITOR] 12:30
12:45 13:00 h. 13:00 h. 13:00 h. 12:45
13:00 13:00
13:15 13:15
13:30 13:30
13:45 14:00 h. 13:45
14:00 14:00
14:15 14:15
14:30 14:30
—— w45 SALA SALA SALA —— 145
; 1515 | SALA SALA SALA SALA SALA ; 15:15
15:30 15:30
15:45 15:45
16:00 16:00
16:15 16:00 h. 16:00 h. 16:00 h. 16:00 h. 16:15
16:30 16:30
16:45 16:45
17:00 17:00
17:15 17:15
17:30 17:30
17:45 MONITOR] MONITOR] 17:45
18:00 18:00
18:15 MONITOR] MONITOR] 18:00 h. 18:15
18:30 18:30
18:45 19:00 h. 18:45
19:00 19:00
19:15 19:30 h. 19:30 h.]19:30 h. 19:30 h. 19:30 h. 19:15
19:30 19:30
19:45 19:45
20:00 20:00
20:15 20:30 h. 20:30 h. 20:15
20:30 20:30
20:45 20:45
21:00 21:00
21:15 121:30 h. 21:30 h. 21:30 h. 21:30 h. 21:30 h. 21:15
21:30 21:30
> 21:45 5200 21:45
| —




